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AQUILO QUE HERDASTE DE TEUS PAIS, CONQUISTA-O PARA

FAZE-LO TEU.
Miriam A. Nogueira Lima*

A ética que rege a psicandlise ndo visa propriamente nenhum bem estar na
civilizagdo. O mal estar para Freud é algo que ndo se pode eliminar da experiéncia
humana. Veja-se, por exemplo, o seu texto de 1930. Outras praticas da cultura visam sim a

uma remissao do mal estar. A religido por exemplo.

Sobre a questdo religido e psicanalise, um psicanalista do Traco do Caso ? Nazir
Hamad interroga: por que um crente, religioso praticante, ferrenho defensor da religido,
vem ver um psicanalista, e que lugar convird ao analista se o lugar do Outro ja esta
ocupado? O que se demanda a um analista quando, justamente, o fundamento mesmo da
pertenca religiosa se faz deste sentimento de ser amado e protegido por forca Onipotente e
Onisciente? (Hamad, 1993). Tomando essa indagacdo, ponderamos alguns pontos como,
por exemplo, a afirmacdo de que o Outro, como lugar da verdade, é o Unico lugar, embora
irredutivel, que podemos dar ao termo “ser divino”. Lacan (1975) emprega um jogo de
palavras para chamar Deus por seu nome. “Deus é propriamente o lugar onde se produz o
deus-ser — o deuzer — o dizer. Por um nada, o dizer faz Deus ser. E enquanto se disser

alguma coisa, a hipdtese Deus estard ai”. Portanto ha Deus.

Nestes termos e nesta medida do dizer pensamos que ndo ha incompatibilidade
entre psicanalise e crenga na existéncia de Deus. Enquanto isso, diz o dito popular que
“gquando se fala com Deus é oracdo, porém quando Deus fala com alguém é loucura”.
Loucura ai entendida como néo-senso, quando se é falado ao invés de falar. Ha que se
escutar: lapsus linguae, esquecimentos, delirios, alucinagdes que, como se sabe, ndo sédo

desprovidos de sentido. O que o analista ndo pode, seja ele religioso ou ndo, € dar um
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sentido, pois se trata de fazer o sujeito suportar o unheimlich, o antitético, o paradoxal,
fazé-lo proliferar os sentidos.

Desde as consideragdes acima, ndo nos parece que Deus ocupe o lugar do analista,
de sSs — um saber em “reserva”, alias, pois quem de fato sabe é o analisante, mesmo sem
saber que sabe. E a Unica ambicdo possivel ao analista seria fazer o sujeito aceder a um
lugar de poder significar-se e ndo permanecer no lugar onde sempre esteve de significante
do Outro, tendo que corresponder ao que dele se espera. Cabe ao analista, por sua vez,
suportar todos os investimentos, porém sem responder a demanda de saber e de amor, para
ser jogado fora como resto, como dejeto no fim do percurso analitico.

A conhecida férmula retomada por Freud de Ambroise Parré: “Eu o tratei. Deus o
curou”, é relembrada por Serge Cottet (1989), por exemplo, como mote para afirmar que €
com a ajuda de Deus, quer dizer do proprio sujeito, que se deve contar. E neste sentido que
é tomada a referida afirmativa freudiana.

Mais cedo ou mais tarde, esta cura terd um fim. Se uma analise tem fim, é possivel
se dar conta que entdo se pode perguntar diretamente ao Outro, pode-se conversar com
Deus, com o inconsciente, através de qualquer um. No final das contas, ndo se trata nem de
impasse (Freud, rochedo da castra¢cdo) nem de passe (Lacan), mas do confronto com o real
enguanto impossivel, que ndo deixa lugar para que exista “0” objeto, “a” felicidade, “a”
completude, o que, entretanto, ndo impede de buscé-los sempre, na tentativa de bem dizer
o real do sintoma, isto é, simbolizar o real. Assim é quando se estabelece com o sintoma
uma relacdo diferente da queixa, quando alguém consegue haver-se com 0 seu sintoma,
bem-dizer o sintoma, como ensinou Lacan.

Retomando a questdo da religiosidade, vale lembrar a afirmacédo freudiana em
“Psicologia das massas” de que ao contrario do que se passa na horda primitiva, onde ha a
perseguicdo pelo pai, na Igreja as criancas se sentem equitativamente amadas. Como
sugere Nazir Hamad (op. cit.), o crente religioso quando se dirige ao analista esta sofrendo
do que se poderia chamar de “dessolidarizacdo™ do grupo, devido ao que Freud define
como fracasso da inibicdo sexual, o qual da lugar ao retorno do fim sexual recalcado com o
conseqliente aparecimento da neurose. Um efeito de desagregacdo do grupo se produz, e
abandonado a si-mesmo o neurdtico é obrigado a substituir por suas formacdes
sintomaéticas as grandes formagdes do grupo do qual ele é excluido, como diz Hamad.

E possivel reconhecer isto com certa freqiiéncia em nossos grupos e instituicdes, no

mundo de modo geral. O trabalho se inicia por distinguir o que é proprio do aporte
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freudiano daquilo que lhe € alheio, por conceber as coisas de modo diferente e partir de
outros principios. A psicanalise parte de conceitos fundamentais que norteiam sua préatica —
exercicio de principios cuja ética lhe é absolutamente prépria e singular, direcdo do
tratamento possivel no vigor da diferenca que torne cada um capaz de suportar o inevitavel
mal estar sem acalentar a ilusdo de abolir esse mal estar. Um dos grandes equivocos
refere-se a formacdo dos analistas. Tem sido apregoada a formagdo de grande numero de
psicanalistas em cursos rapidos de fim de semana por parte de alguns grupos evangélicos *

Tais fatos deram origem a movimentos e articulagdes entre analistas de varias
escolas buscando a unido de forcas contra os projetos de profissionalizagdo da psicanalise,
até a oportunista utilizacdo do assunto tendo em vista a autopromocao de muitos, inclusive
aqueles que na oportunidade se auto-intitulam analistas ao se incluirem nos indmeros
abaixo-assinados que circularam pelo pais, sem que tenham seguido os reconhecidos
requisitos de uma acertada formacgdo. Desnecessario é sublinhar que isto, evidentemente,
nada tem a ver com a autorizacdo de analistas segundo Lacan, questdo por sua vez bem
complexa e proposta por ele em 1967 ao afirmar “o analista s6 se autoriza por si mesmo”
ainda que completada posteriormente, em 1973-74, “e por alguns outros”.

Ent&o, como abordar mais esse desafio? Em nossa opinido, conquistando cada vez
mais e melhor o legado freudiano para torna-lo cada vez mais legitimo. Fazemos isto
sempre que insistimos em trabalhar a partir da fidelidade aos principios basicos da
psicanalise e da fidedignidade no estudo de seus conceitos fundamentais. Procedendo
assim, seguimos a inspiracdo de Goethe em sua palavra de poeta que, como se sabe, tem 0
saber inconsciente na ponta da lingua afiada — “aquilo que herdaste de teus pais, conquista-
o0 para fazé-lo teu” (Fausto, Parte I, Cena I). Seja no campo da psicanalise, seja no campo

da religido. Mas, uma coisa € uma coisa, outra coisa é outra coisa.

(Rio de Janeiro, 20 de Julho de 2001.
Revisado em 19 de agosto de 2013).
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