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Efeitos do discurso capitalista sobre o autismo*
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Resumo: Partindo da andlise do panorama atual acerca de movimentos partidarios e
contrarios aos métodos comportamentalistas e a clinica psicanalitica, o artigo procura
mostrar como o discurso capitalista tem produzido efeitos no sentido de determinar que
0 autista seja colocado como o objeto de uma disputa e de uma querela, na qual ele é
situado como aquele que ndo detém nenhum saber. A partir dessa analise, o artigo
indaga onde se inscreve a psicandalise, em meio a essa competicdo de saberes e de poder.
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Recentemente, na Franca, um documentario, Le mur (1) reacendeu a questdo em
torno de a quem cabe o tratamento do autista. O documentério, realizado com o
apoio de uma associacdo de pais de autistas (2), mostra o depoimento de uma mée a
respeito dos resultados do tratamento dos seus dois filhos: 0 mais jovem, submetido a
técnicas comportamentais, e o de mais idade, atendido por psicanalistas. A mae das duas
criancgas autistas assegura que o filho menor apresentou visiveis progressos, enquanto o
mais velho praticamente ndo fez nenhuma aquisicéo significativa.

No mesmo documentario, aparecem trechos de declaracdes retiradas de
entrevistas realizadas com psicanalistas. No entanto, tal como editado, o filme distorce o
teor das declaragcbes ao mover o lugar das respostas, desvinculando-as das questfes
propostas, de modo que, em sua montagem final, o filme mostra aquilo que a
realizadora e a associacdo de pais de autistas procuram fazer ver: a inoperancia da
clinica psicanalitica com autistas, porque conduzida por principios “obsoletos e

retrogados”.
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Os psicanalistas prejudicados denunciaram a distorcao de suas declaracdes e as
implicacbes do documentario para a sociedade como um todo, tendo sido determinado
em juizo a suspensdo da exibicdo do filme e a aplicacdo de uma penalidade pecuniaria a
sua realizadora. Estava declarado um novo episédio na guerra entre partidarios das
técnicas comportamentais e da praxis psicanalitica, que ultrapassou em muito 0s muros
da Franca.

Na realidade, Le mur foi pensado a partir do momento em que o governo francés
declarou o autismo a “Grande causa nacional de 2012”. Desde entdo, segundo alguns
observadores, associag0es de pais de autistas sustentam uma campanha contra a
psicanalise e a favor dos métodos comportamentalistas, com amplas repercussées na
midia e em varias esferas da sociedade.

Defensor desses métodos, o presidente (3) da associagdo “Autistas sem
Fronteiras” (4) abriu no inicio do ano (5) uma série de encontros parlamentares sobre
autismo, que culminaram na proposi¢cdo de uma lei que estipulava que as praticas
psicanaliticas na Franca, sob todas as formas, deveriam ser abandonadas no
acompanhamento de pessoas autistas. No entanto, a UNAPEI, primeira federacdo de
associacOes francesas de representacdo e de defesa dos interesses das pessoas
deficientes mentais e suas familias, se opds ao projeto.

Em seguida, a Alta Autoridade de Sadde na Franca (6), que ja tinha se
posicionado favoravelmente a abordagem comportamentalista, registrou a sua
indefinicdo com relacdo a psicanalise, motivada, segundo ela, pela falta de nimeros e
informagdes quantitativas, consideradas essenciais para demarcar uma posi¢do: “a
auséncia de dados sobre sua eficacia e a divergéncia dos pareceres expressos nado
permitem concluir pela pertinéncia das intervengdes fundadas sobre as abordagens
psicanaliticas...” (7)

Para repudiar o tratamento psicanalitico, as familias de criancas e adolescentes
autistas utilizam como principal argumento o que eles consideram ser a explicacdo da
psicanalise para a origem do autismo: as “maes-geladeiras”. Segundo a tese defendida
por Bruno Betelheim (1987) nos anos cinquenta, as mées sdo as culpadas pelo autismo
dos seus filhos, ou seja, a frieza dos cuidados maternos seria o fator desencadeante do
comportamento autista.

O insuportavel dessa equivocada acusacdo tem conduzido grupos de pais a
privilegiar estudos e pesquisas que procuram nas causas genéticas e ambientais a
explicagdo para a patologia. E, na mesma linha de conduta, selecionam métodos de

tratamento que situam para além deles as causas das dificuldades dos filhos.



www.interseccaopsicanalitica.com.br

Infelizmente, a despeito do avango das ciéncias e da atualidade das técnicas
empregadas nas pesquisas, a cada novo achado corresponde uma observagédo de que os
resultados ainda ndo podem ser considerados definitivos. O nimero da revista Nature de
novembro de 2011, por exemplo, consagrado a esta questdo, concluiu que até o
momento nada esta confirmado a respeito das numerosas hipéteses bioldgicas, genéticas
ou ambientais sobre a causa do autismo.

A polémica que pde, de um lado, os psicanalistas, e de outro, 0s
comportamentalistas, acontece, ndo por acaso, em meio a outra: aquela gerada pela
anunciada quinta edigdo do DSM (8). Os principios e critérios de classificacdo do DSM
se afinam ao das técnicas comportamentais, em pelo menos dois pontos: (1) quanto a
etiologia do transtorno mental, invariavelmente associada a organogénese; (2) quanto ao
objetivo do tratamento, destinado a suprimir o comportamento considerado anormal
(sintoma).

Também nesse campo se trava uma batalha: instituicdes de psicanalise e outras
tém produzido manifestos por intermédio dos quais se posicionam contrariamente a
quinta edicdo do DSM e aos principios que orientam esse Manual. (V. Manifesto “O
DSM-5 e o apagamento do sujeito”, de Intersec¢do Psicanalitica do Brasil).

Em sua versdo atual o DSM (2002) inclui na classificacdo geral Transtornos
Globais do Desenvolvimento um amplo espectro de transtornos autistas (TEA), com
enorme variacdo de manifestagcOes, englobando tanto os autistas de reduzida capacidade
intelectual como os de alto nivel. Nesse amplo espectro, a Sindrome de Asperger
aparece com um grupo distinto, justamente em face daquilo que o distingue dos demais
transtornos autistas: as suas notaveis aptiddes.

Para a quinta edicdo, no entanto, o DSM propde a retirada dessa classificagéo, o
que faria desaparecer os Aspies como um grupo particular de autista. Contra essa
exclusdo, muitas vozes tem se levantado, inclusive dos proprios portadores da sindrome,
que se opdem expressamente a proposta de apagamento da sua condicdo subjetiva.
Independentemente do que possamos considerar como sendo estritamente “a dimensao
subjetiva” no autismo, a manifestacdo dos Aspies contra essa proposta ndo pode deixar
de ser visto como um ato ético.

Também de carater ético é o artigo de Michele Dawson, diagnosticada como
autista em torno dos 29 anos: “A conduta impropria dos behavioristas ou os problemas
éticos da industria Aba-autismo” (9). Alegando que o autismo existe para além do
comportamento, ela afirma que ndo foi pelo fato de ter sido tratada pelo método ABA

que desenvolveu um modo originario de aprender e chegou a ser pesquisadora na
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universidade, mesmo sem considerar-se Asperger de alto nivel. “E preciso compreender
como raciocinam, aprendem e se desenvolvem os autistas”, e “ndo centrar-se sobre seus
comportamentos”, ensina Dawson. Embora atribua a variagdes genéticas a causalidade
do “estado autistico”, ela entende que essa causalidade produz “um variante humano
que ndo tem que ser tratado”.

Para defender os interesses dos autistas, é indispensavel que eles proprios
participem em todos os niveis das decisdes que lhes dizem respeito, afirma Dawson.
Nado basta que os programas sejam controlados pelos pais, sendo necessario que 0s
autistas tenham uma participacao ativa na sua coordenacao.

O artigo de Dawson ndo constitui um voto favoravel a clinica psicanalitica, na
medida em que seu objetivo é tdo somente construir argumentos que justifiguem a
objecdo ética que faz a0 método ABA, por utilizar massivamente a pressdo e a
intimidacdo para obter, a todo custo, a supressao de comportamentos essenciais para o
autista, como, por exemplo, o vinculo a determinados objetos.

Como podemos examinar essa controvérsia entre partidarios e opositores das
técnicas comportamentais e da clinica psicanalitica? Do que se trata, afinal? Parece que
0 que estd em questdo é uma competicdo de saberes, da qual o autista (10), em seu
isolamento e soliddo, é o Unico que ndo é portador de um saber, e que € assim tomado
como o objeto da querela.

Michel Foucault (1988) criou o termo “Biopolitica” para designar a produgao de
seres vivos e para mostrar como essa producgédo se tornava uma questdo de poder, poder
fazer viver e poder deixar morrer, poder que é oriundo de um saber autoproclamado.
Nessa perspectiva, essa querela se torna, também, uma questéo politica.

Em meio a essa competicdo de saberes e de poder, onde se inscreve a
psicandlise? Qual é a responsabilidade do psicanalista que, de todo modo, estd ai

introduzido como um dos participantes dessa querela?

A nocao de discurso

Conforme nota Aurélio Souza (2003), o lugar da psicanalise na cultura e a
posicdo politica do analista sempre interrogaram Lacan. Souza observa que no inicio
dos anos cingquenta Lacan se referia a psicanalise como uma pratica que deveria
assegurar ‘“uma subjetividade moderna” e que pudesse garantir uma nova ordem as

ciéncias. Quanto ao analista, Lacan o colocava como “mestre da verdade e das funcdes
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da palavra”, que, como tal, deveria desempenhar uma funcdo de intérprete, vindo dar
conta das linguagens que afetavam o sujeito (LACAN, 1998).

No entanto, na Gltima parte de seu ensino Lacan propés um outro lugar, tanto
para a psicanalise como para o analista, ao sugerir um novo projeto ético e politico para
o discurso analitico: a psicanalise “Deveria revelar o engano imaginario que tenta
acomodar as pessoas ‘ao bem estar ... de seus pequenos negocios’, que ocorrem no
cotidiano de sua vida social”. O analista, por sua vez, deveria perder sua mestria, e
desse modo passar a ocupar um “lugar de semblante de objeto”, lugar do qual possibilita
ao analisante interrogar seu desejo (LACAN, apud SOUZA, 2003:133-134).

O novo projeto ético e politico proposto por Lacan nao pdde ser pensado sem 0
desenvolvimento da nocdo de discurso, que lhe permitiu formular os chamados
discursos radicais ou oficiais — do mestre, da universidade, da histérica e do analista, -
aos quais acrescentou, em seguida, o discurso capitalista (LACAN, 1992, 1997, 2003,
2009).

De acordo com a nocdo lacaniana, o discurso é capaz de constituir-se sem
palavras, o que requer que se leve em conta um certo efeito autbnomo da linguagem,
gragas a presenca de certas relagdes estaveis que existem em sua propria estrutura. Esta
nocao de discurso vem mostrar como atos, condutas e certas manifestacdes do sujeito
dependem de dizeres essenciais, mas sem que as palavras sejam necessarias. O sujeito,
ndo sabendo quem os diz, nem mesmo de onde eles vém, é impulsionado a agir € a
atuar, mesmo que isso lhe cause sofrimento (SOUZA, 2003)

Ao conceber a nocdo de discurso, Lacan considera uma ldgica que se desenvolve
ndo so nos diferentes tempos de uma analise em intensdo, mas também como algo que
transcorre como o efeito de uma escritura que interfere na cena social. Assim, o discurso
se torna signo do préprio campo social (SOUZA, 2003).

E por esse viés que aqui nos interessa focalizar o discurso capitalista, por duas
razdes: (a) no que ele se destaca como o discurso tipico da questdo da qual nos
ocupamos (os discursos que conduzem as discussdes sobre o autismo) e (b) os efeitos da

sua escritura sobre o sujeito, dos quais o psicanalista ndo esta imune.

O discurso capitalista

O discurso capitalista revela uma implicagdo com o discurso do mestre, na

medida em que, em certo momento da evolugdo do conhecimento, o mestre tratou de se
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apropriar do Saber que era produzido pelo escravo, que até entdo guardava a funcédo de
ser aquele que trabalhava e, por isso mesmo, ocupava o lugar do Saber e do gozo. A
filosofia, as ciéncias e a propria universidade determinaram a mudanca nessa relacéo, ao
universalizar o Saber do escravo. (LACAN, 1992, 1997, 2003, 2009).

O que se constituia num “saber fazer” do escravo foi transformado
num “aparelho de saber” para o mestre. Procurava-se com isso, dar
conta dessa passagem que vai de um saber pratico a um saber tedrico
(Souza, 2003:135).

Transmudado num saber de mestre, o Saber do escravo passou a circular no
mercado com valores especiais de troca, de uso, e ainda agregado de um certo poder.
Com a globalizagdo, ao Saber foi conferido o estatuto de “objeto”, ao qual tem sido
associado um valor de mercado: o Saber passa a valer o quanto se pode vender e
comprar dele.

Logo, a modificacdo que se realizou no estatuto do Saber pode ser considerada
como um acontecimento responsavel pela transmudacdo do discurso do mestre antigo
naquele do mestre moderno. E é este discurso do mestre moderno que vem se constituir
no discurso capitalista (LACAN, 1992).

Efeitos do discurso capitalista

Transformando-se em “mercadoria” e tomando o estatuto de um “objeto”, o
Saber adquire a condicdo ideal para ser consumido. Essa alteragcdo traz mudancas
essenciais para o sujeito, na medida em que o que é visado pelo discurso do capitalista é
a produgdo constante de “objetos”, que passam a ser “desejados” com avidez e com
voracidade pelo sujeito (SOUZA, 2003:138-139).

Propomos pensar o0 incremento de casos de autismo, ou falando mais
apropriadamente, no aumento de diagndsticos de autismo, como uma consequéncia do
discurso capitalista. Como efeito desse discurso, o autista, ele mesmo, ocuparia o lugar
de objeto de consumo, objeto a ser produzido e consumido por uns e outros. Tomando 0
estatuto de objeto, o Saber (sobre o autismo e, por implicacao, sobre o autista), adquire
a condigdo de um bem de consumo, que deve ser produzido de uma forma macica e ser
forgosamente consumido.

Se 0 sujeito ocupa o lugar de consumidor, seja 0 comportamentalista ou o
psicanalista, ele adquire nesse dispositivo de discurso uma condi¢cdo em que, através da

mediacdo do Saber, disponibiliza os meios para a aquisi¢do do “objeto”. Trata-se de
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uma condicdo imposta pelo discurso capitalista para a producdo e consumo do objeto,
em obediéncia as leis do mercado. Organiza-se assim a disputa de mercado em torno do
bem produzido em larga escala: a quem cabe tratar o autista, ou seja, quem deve
consumir o autista-objeto de consumo?

O que vem garantir a ordenacdo do discurso capitalista € que a relacdo ao Saber
vem garantir um determinado tipo de gozo. Ao ser langado nessa busca e num consumo
incontrolavel, o sujeito, comportamentalista ou psicanalista, sem saber nada disso, fica
submetido e sujeitado aos efeitos que esse “objeto de gozo” lhe causa: um mais-de-
gozar que serve para uma grande consumagéo (LACAN, 2003).

Assim, o autismo, controlado e governado pela ciéncia, explorado pelo
capitalismo e pela midia, leva a transformacéao do autista em promessas de um acesso ao

mais-de-gozar.

O autista e o Outro consistente

No autismo, sabemos, trata-se de um Outro consistente, radical e absoluto, de
cuja presenca o autista tenta se defender, resistindo a ceder a forcagem (ou ao golpe de
forca) da linguagem.

Na disputa entre partidarios do comportamentalismo e métodos afins e
defensores da prética analitica, ao se situarem cada um como a melhor alternativa para o
tratamento do autismo, tanto uns como outros sdo igualmente identificados como um
Outro consistente e aterrorizador, que o autista trata de excluir (como uma extensdo da

exclusdo ao Outro Primordial).

Projeto ético e politico da psicanalise

Lacan propds uma saida para o discurso capitalista. O analista como “um-ser-
para-seu-tempo” deve ocupar uma posi¢ao politica “no sentido mais elevado do termo”,
para especificar a maneira consequente de seu ato. “O analista, sobretudo, deve deixar
de se constituir num objeto de mercado e de uso para fixar um lugar de onde o
analisante possa fazer sua analise e ndo para consumi-lo” (LACAN, 1993; SOUZA,
2003:143).

Entendemos a saida proposta por Lacan do seguinte modo: comportamentalistas
e psicanalistas partem de principios tedricos e clinicos completamente distintos e,

A

consequentemente, tém  objetivos  totalmente  divergentes. Enquanto 0
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comportamentalista tem como objetivo utilizar métodos que possam conduzir a
eliminagdo do sintoma, como, por exemplo, levar o autista a abandonar o ‘“objeto
autistico”, pois, do seu ponto de vista, o uso desse objeto atesta a sua ndo adaptacio ao
meio social, na clinica psicanalitica trata-se de demarcar a funcdo asseguradora e
essencial desse objeto (autistico) como uma defesa caracteristica e como recurso
encontrado para tolerar a proximidade do outro. O objetivo da clinica psicanalitica € a
construcdo da subjetividade e ndo a adaptacdo do autista ao meio familiar e social.
Diferengas como essa na dire¢cdo do tratamento do autista tornam os dois campos
inconcilidveis.

As teses fundamentais sobre a ética, em Freud como em Lacan, destacam que
ndo ha bem soberano; logo, a psicanalise ndo pode se reger por ideais. Sua ética, € a do
desejo, com seu carater indestrutivel. O objeto, este é o que estd originaria e

irremediavelmente perdido.

Notas:

(1) Le mur, direcdo de Sophie Robert.

(2) Autisme France.

(3) Vicent Gerhards.

(4) Autistes sans Frontiéres.

(5) 12.01.2012. O projeto de lei foi formulado em 20.01.12.

(6) HAS — Haute Autorité de Sante.

(7) Cf. Relatorio de 08.03.12 (E. Laurent, Le Plus, du Nouvel Observateur,
13.03.12).

(8) Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais, da Associacao
Psiquiatrica Americana. A quinta edicao foi lancada em maio de 2013.

(9) Artigo escrito em 2004, cf. E. Laurent, “Critica da HAS: uma politica anti-ABA
para o autismo”, 2012.

(10) Refiro-me particularmente aos autistas mais gravemente comprometidos.
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