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Psicanalise e Neurociéncias
Um breve overview

Antonio Guinho ?

Psicanalise

A ligacdo entre a Ciéncia e a Psicanalise e, mais especificamente, entre a Neurologia e a
Psicanalise, ndo é nenhuma novidade. Freud era um cientista de laboratorio. Tanto ele quanto
Lacan eram neurologistas.

Construir uma ciéncia da subjetividade, diga-se, uma ciéncia do Inconsciente, por defini¢éo
inacessivel diretamente pelos processos conscientes, € um grande desafio, entretanto ndo é uma
impossibilidade. Freud empenhou-se nesse esfor¢o desde os primoérdios da Psicanalise até o fim
da sua vida.

Quando em novembro de 1882 Breuer relata a Freud a notavel histéria de Anna O., embora
0 vienense fique muito impressionado com o caso, esta, entretanto, com 0s seus principais
interesses concentrados na anatomia do sistema nervoso. Quando, cerca de trés anos depois, em
Paris, Freud relata o caso a Charcot e este ndo demonstra nenhum interesse, Freud abandona o
assunto e deixa que ele saia da sua mente. (FREUD e BREUER, 1893-1895, p.4)

Em 1891 Freud traz a luz sua primeira publicagdo, “Sobre a concepgdo das afasias: um
estudo critico”, onde trata dos distirbios da linguagem relacionados com lesdes cerebrais. O texto
aponta para os “fundamentos da concepcdo freudiana sobre a linguagem e as repercussdes das

concepcdes nela apresentadas nas construgdes metapsicoldgicas posteriores, particularmente na
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nocao de "representacdo” (Vorstellung), que pode ser considerada um ponto nodal em torno
do qual gravitam quest@es cruciais.” (LOFFREDO, 2017, p.1).

Todavia, Freud manteve esse texto separado da sua obra posterior, mencionando-o apenas
duas vezes, em seus primeiros escritos. Em 1939, ano da sua morte, ndo permitiu que 0 mesmo
fosse incluido na edi¢do alema de suas obras completas.

Escrito em 1895, o “Projeto para uma Psicologia Cientifica” tratava-se de uma
psicologia para neurologistas, ou seja, uma psicologia que fosse uma ciéncia natural.

O texto, complexo e inacabado, s6 foi publicado, postumamente, em 1954, com o
titulo de “Project for a Scientific Psychology” em sua edigdo inglesa.

Assim, vemos que se 0s interesses de Freud estdo no inicio da sua carreira e estudos,
voltados para a Fisiologia, a Anatomia, a Psiquiatria, a Neurologia, esses interesses vao
paulatinamente se concentrando de forma completa no funcionamento psiquico e nos
fatores psicogénicos. Quanto a Ciéncia, seu desejo de construir uma ciéncia do

Inconsciente permaneceu até o Psychology” em ultimo dos seus dias.

Neurociéncias

Nos anos 1990 as Neurociéncias revelam-se aliadas a terapia cognitivo
comportamental-TCC tendo a Psicanalise como antagonista. Esse Panorama vem se
transformando ao longo dos anos, chegando mesmo a se cogitar a criagdo de um novo
campo de conhecimento, a saber, a Neuropsicanalise.

“O pontapé inicial para este movimento foi dado por Eric Kandel

(1999), ao expressar 0 que acredita ter sido a grande falha da Psicanélise

em seu desenvolvimento: ‘Muitas areas médicas progrediram ao PRINCTPIQS 19) )
NEUROCIENCIAS

incorporarem metodologias e conceitos de outras disciplinas, sendo que it
a Psicanalise falhou nesse aspecto, ja que a Psicandlise ainda ndo se
reconhece como um ramo da biologia. Ela ndo incorporou para a visao
psicanalitica da mente os ricos conhecimentos sobre a biologia do cérebro
e seu controle do comportamento que foi identificado nos Gltimos 50
anos.” (Apud KANDEL, 1999, p. 507).” (DAVIDOVICH e
WINOGRAD, 2019, p.802). Eric Kandel: Prémio Nobel de Medicina,

austriaco tanto quanto Freud, estudou a Psicanalise
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Psicanalise e Neurociéncias

Seria viavel uma interlocucdo entre as Neurociéncias e a Psicandlise, sem uma
hierarquizacdo, isto é, sem a submissdo de uma disciplina aos ditames cientificos da outra,
colocando ambas em pé de igualdade?

Seria viavel a integracdo das recentes descobertas das Neurociéncias a Psicanalise, ndo
apenas no que concerne a producdo de conhecimentos, mas também na sua aplicacdo prética a
clinica?

Davidovich e Winograd apontam trés posicionamentos principais frente a essa questéo, aos
quais denominam:

1) Hibridacdo. Propfe a criacdo da Neuropsicanalise, um novo campo composto pela
Psicanalise e pelas Neurociéncias, em que “as Neurociéncias poderiam fornecer a Psicanalise
fundamentos e instrumentos metodoldgicos e conceituais mais solidos sobre o funcionamento
psiquico”. (p.801)

2) Isolamento. Considera epistemologicamente inviavel qualquer forma de articulacdo
entre os dois campos. Grupo representado, segundo as autoras, pelos lacanianos.

3) Interlocucdo. Propde uma relagdo nao hierarquizada entre os dois campos, propicia
“formulacao de novas hipoteses teoricas e a revisao do edificio conceitual da Psicanalise, (...) uma
pesquisa interdisciplinar na qual as especificidades epistemologicas e metodoldgicas de cada

campo sao mantidas.” (p.802)

Em 2004 O conceituado psicanalista francés Gérard
P POMMIER

Pommier, ex-aluno e analisante de Lacan, publica a obra Comment COMMENT LES
. z NEUROSCIENC JES
les neurosciences démontrent la psychanalyse (Como as DEMONTRENT

LA PSYCHANALYSE
neurociéncias demonstram a psicanalise) sem traducéo ainda para

a lingua portuguesa.
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Para 0 autor ndo existe uma oposicdo entre a Psicandlise e a Ciéncia, mas uma
relacdo de reciprocidade em que ambos 0s campos se enriguecem mutuamente com as

respectivas descobertas.

No ano de 2000 o casal de docentes sul- ESTUDOS CLINICOS EM
africanos Karen Kaplan-Solms e Mark Solms NEURO-PSICANALISE
publicam os resultados de um trabalho de quase Introducao a uma Neuropsicologia Profunda
duas décadas com o titulo de Clinical Studies in
Neuro-Psychoanalysis. Considerado o Melhor
Livro do Ano pelo Gradiva Award, torna-se em
pouco tempo um modelo de integragdo entre a
Neurociéncia e a Psicanalise.

O livro é traduzido para o portugués como
“Estudos  Clinicos em Neuro-Psicanalise - KAREN KAPLAN-SOLMS

e
Introdugdo a uma Neuropsicologia profunda”. MARK SOLMS

- Introducao

Arnold Z. Pfeffer

Apresentacao da edicao brasileira
Maria Sonia Goergen
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